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Conceptul fast-food nu este o inventie a civilizatiei moderne asa cum poate credem cateodata,
ci evolutie a tarabelor din orasele negustoresti. Chiar daca in lumea occidentala

fast-food

fnseamna un

restaurant

cu autoservire, pereti albi si meniu cu imagini afisat pe panouri deasupra vanzatorului, exista
inca destule locuri unde poti gusta deliciile vietii de calator.

1. Bangkok, Thailanda

Capitala tailanadeza este renumita pentru tarabele la care se poate servi Pad thai (literar- prajit
in stil thailandez), un preparat per baza de paste din faina de orez, dar si mancaruri traditionale
chinezesti, malaeziene sau indiene.

2. Singapore
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Turistii trebuie sa incerce retetele de pui cu orez, crab picat sau laksa - o supa de taietei
picanta. Este de recomandat sa incercati si un preparat picant pe baza de creveti.
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